ROTHERSs

BASENKUR CLASSIC

ARRANGEMENT LEISTUNGEN

Ubernachtung mit abwechslungsreicher, basischer Vitalkost.
Eine Auswahl an Krauter- und Friichtetees, Niissen, Obst und Vitamin Shots
aus unserer Vitalbar. Osmotisch, vitalisiertes Wasser von unseren Hausbrunnen.

Fachkundige Betreuung in Gruppen- und Einzelgesprachen, Blutdruck- und Ge-
wichtskontrolle sowie leicht temperierte Einliufe, eine ROTHER Massagebiirste

und ein Irrigator (Einlaufgerat).

Therapie & Anwendung

4-Tage-Arrangement:

1x Ganzkorper-Salz-Olmassage
1x Basenbad mit Zusatz

2 x Basische FuBbaderunde

3 x Basische Leibauflagen

7-Tage-Arrangement:

1x Ganzkorper-Salz-Olmassage
1x Basenbad mit Zusatz

3 x Basische FuBbaderunde

6 x Basische Leibauflagen

14-Tage-Arrangement:
2x  Ganzkorper-Salz-Olmassage
2 x Basenbad mit Zusatz

6 x Basische FuRbaderunde

13 x Basische Leibauflagen

Bewegung & Entspannung

 Muskelrelaxation nach Jacobson

 Rebounding

- Pilates

 Achtsamkeitsmeditation

 Yoga

- Gefiihrte Wanderungen und
E-Bike Touren

 Walking am Morgen

Die Gruppenaktivitaten konnen
variieren bzw. aufgrund geringer
Teilnehmerzahl oder wetterbedingt
abgesagt werden.

Eine komplette Ubersicht unserer
Inklusivleistungen finden Sie auf
Seite 78.

PREISE PRO PERSON
Belegung 4 Tage 7 Tage 14 Tage
Einzelzimmer ,Eglisbol” 990,00 1635,00 3285,00
Einzelzimmer ,Spetzgart” 1130,00  1880,00 3775,00
Doppelzimmer ,,Bodanriick” doppel 980,00 1617,50 3250,00
einzel 1210,00 2020,00 4055,00
Doppelzimmer
Scheffelhdhe® doppel 1000,00 1652,50 3320,00
einzel 1250,00 2090,00 4195,00
Doppelzimmer
,Scheffelhdhe Superior” doppel 1070,00 1775,00 3565,00
einzel 1370,00 2300,00 4615,00
2-Zimmer-Appartement doppel 980,00 161750  3250,00
,Harlen
einzel 1210,00 2020,00 4055,00
Appartement ,Santis" doppel 1130,00  1880,00 3775,00
einzel 1430,00 2405,00 4825,00
2-Zimmer-Appartement doppel  1130,00  1880,00  3775,00
,Luisenhohe
einzel 1430,00 2405,00 4825,00
2-Zimmer-Appartement
_Uhlandshhe* doppel 1170,00 1950,00 3915,00
einzel 1470,00 2475,00 4965,00
3-Zimmer-Appartement doppel  1230,00 205500  4125,00
»Mainau
einzel 1530,00 2580,00 5175,00
mit 3 Personen 1050,00 1740,00 3495,00

Arrangement-Preis zuziiglich verbindlichem arztlichen Eingangsgesprach.
Nicht eingenommene Mahlzeiten werden nicht erstattet.

Unsere Termine:
Dieses Arrangement ist ganzjihrig buchbar.

Alle Preise in Euro zzgl. Kurtaxe



